
Menu à 27 e 50
•

Formule Entrée + Plat à 23 e 50
•

Formule Plat + Dessert à 23 e 50

Entrées
Tartare de Thon et Saumon marinés, copeaux de saumon fumé

 Coquille Saint-Jacques Recette Grand-Mère 
Samosas de Blé Noir au Poisson & Langoustines

Brick de Chèvre Rôti aux herbes & au miel
Petit Pot de Moules de Bouchot à la crème de thym

Foie Gras Maison, chutney de figues
 La Douzaine de Palourdes Farcies

Plats
Thon Rouge à la plancha, coulis de légumes épicés

Brochette de Poisson, Saint-Jacques & Gambas
Pavé de Cabillaud Grillé, crème de langoustines au blé noir
La Pièce de Bœuf de l’Aubrac & son beurre maître d’hôtel

Moules de Bouchot à la Marinière ou à la Crème de thym & Frites
Carpaccio de Bœuf au Pesto & Parmesan

Desserts
Gratiné de fruits de saison à la crème d’amandes

Moelleux au Chocolat cœur fondant
Fraisier aux Gariguettes de Loctudy à notre façon

 Assiette de Trois Fromages
Kouign Bigouden aux Pommes & Caramel Beurre Salé

La « Men Du » : Caramel Beurre Salé & Glace Vanille, Nougat

Restaurant



Les Galettes de Blé Noir
Toutes nos galettes sont élaborées à partir de blé noir Breton : Minoterie Bilien
La Charcuterie est artisanale : Ferme de Ty Neuden & Andouille de Baye

Les Galettes Complètes
Complète Jambon : Jambon Œuf Fromage........................................................................................................5,60 €		
Complète Andouille : Andouille Œuf Fromage..................................................................................................6,00 €		
Complète Poitrine Fumée : Poitrine Fumée Œuf Fromage .................................................................................5,80 €		
Complète Saucisse Fumée : Saucisse Fumée Œuf Fromage................................................................................6,00 €
La Complète Campagnarde : Jambon œuf fromage & Champignons à la crème................................................7,20 €
La Complète Provençale : Jambon œuf fromage & Tomates Cuisinées Maison..................................................7,20 €

Les Spécialités Maison de Galettes 
La Coquille : Saint-Jacques façon grand-mère...................................................................................................8,30 €
La Biquette : Chèvre Rôti, Coulis de Tomates, Poitrine Fumée..........................................................................7,80 €
La Bigoudène : Andouille, Pommes, Confit d'oignons......................................................................................7,80 €
La Demoiselle de Loctudy : Fondue de Poireaux, Crème de Langoustines au blé noir........................................6,80 €
La Sucre & Sel : Chèvre Rôti aux herbes & Miel...............................................................................................6,80 €
La Léonarde : Poitrine Fumée, Fromage, Oignons..............................................................................................7,20 €
La Cochonaille : Andouille, Poitrine Fumée, Saucisse Fumée.............................................................................7,80 €
L'Écossaise : Saumon fumé, Crème fraîche, Citron...........................................................................................8,30 €

Les Classiques
Jambon ou œuf ou fromage.............................................................................................................................3,60 €
Jambon Fromage ou Jambon Œuf....................................................................................................................4,80 €
Andouille Fromage ou Saucisse Fumée Fromage................................................................................................5,40 €
Poitrine Fumée Fromage...................................................................................................................................5,20 €
Pour accompagner vos Galettes….. L'assiette de salade verte............................................................................3,50 €

Les Crêpes de Froment
Beurre.............................................................................................................................................................2,20 €
Beurre Sucre....................................................................................................................................................2,40 €
Chocolat ou Nutella........................................................................................................................................3,60 €
Confiture (Abricot, Fraise, Mûre, Orange) ou Miel ou Citron frais.....................................................................3,60 €
Chocolat Noix de Coco ou Chocolat Amandes Grillées....................................................................................4,60 €
Miel Amandes Citron......................................................................................................................................4,80 €
Bananes & Chocolat.......................................................................................................................................4,80 €
Pommes & Caramel au Beurre Salé Maison......................................................................................................5,70 €
Pommes & Caramel au Beurre Salé Maison, éclats de nougatine......................................................................5,90 €
Poires Chocolat Amandes................................................................................................................................5,40 €
Marmelade d'oranges & Chocolat....................................................................................................................4,60 €
Raisins Macérés au Rhum & Chocolat.............................................................................................................5,20 €
Supplément Glace Vanille ou Chocolat Chaud ou Chantilly Maison.................................................................1,50 €

Les Spécialités Maison de Crêpes .............................................................................................................6,60 €
La Men du : Caramel au beurre Salé, Glace Vanille, Chantilly Maison, Amandes Grillées
Les Saintes : Bananes flambées au Rhum, Glace créole
La Pimm's : Marmelade d'orange & Chocolat Flambés Grand Marnier
La Dame Blanche : Glace Vanille, Chocolat Chaud, Chantilly Maison
La Demoiselle Tatin : Pommes & Caramel au Beurre Salé Maison, Glace Vanille

Les Kuigns Desserts : Spécialité de Froment à la levure de boulanger cuite sur la bilig
Kuign Nature..................................................................................................................................................4,50 €
Kuign Chocolat ou Kuign Nutella....................................................................................................................5,20 €
Kuign au Caramel au Beurre Salé et Nougatine................................................................................................5,60 €
Kuign aux Pommes et Caramel au Beurre Salé.................................................................................................6,50 €

Les Coupes Glacées.....................................................................................................................................7,50 €
Dame Blanche (Glace vanille, Coulis de chocolat chaud, chantilly)
Men Du (Caramel au beurre salé, Glace vanille et Nougat, Chantilly, Amandes grillées)
Créole (Glace Vanille, Coco & Créole, Raisins Macérés au Rhum, Chantilly, Coco Râpée)
Forêt Noire (Glace Vanille, Chocolat & Chocolat Blanc, Cerises Amarena, Chantilly, Brisures de Chocolat)
Suprême Nougatine (Glace Vanille, Caramel & Nougat, Caramel au Beurre Salé, Chantilly, Nougatine et Miettes de Biscuits Gavotte)
Hot Brownies (Glace Chocolat, Chocolat Blanc & Pistache, Chocolat Chaud, Chantilly, Eclats de Brownies 
La Kinkiz (Sorbet Pomme verte et Lambic)
La Limoncello (Sorbet Citron Vert et Limoncello)
Les Parfums de Crème Glacée : Vanille, Fraise, Chocolat, Café, Pistache, Chocolat Blanc, Créole, Caramel, Nougat
Les Parfums de Sorbet : Framboise, Ananas, Citron, Pomme, Coco
Les 2 boules............................................................................................................................................ 3,50 €

Crêperie


